Внешние проявления гепатита С
Description: Гепатит С в первую очередь поражает печень. Когда появляются первые симптомы, меняется внешность человека, в основном на лице. Как это проявляется, поговорим в этой статье.
Внешние изменения при гепатите С
Печень в человеческом организме играет очень важную роль, без нее организм не сможет существовать. Основная функция – очищать организм от вредных веществ. Когда появляются первые признаки заболевания, можно увидеть их на лице или по состоянию кожи. Самым частым проявлением гепатита С – пятна на теле, но есть еще и другие варианты.
Симптомы проявления гепатита С на коже:
· меняется цвет ладоней;
· царапины и следы от почесываний из-за сильного зуда;
· следы и синяки при малейшем касании,  так как капилляры  становятся, очень чувствительны и легко лопаются;
· на веках видны и отложения, они появляются в уголках глаз, и внешне могут менять цвет от желтого до темно-коричневого, бывают разной формы и размеров; 
· на животе может появится своеобразный рисунок, это происходит из-за варикозного расширения вен пищевода;
· высыпания по всей поверхности кожи в виде красного плоского лишая;
· асимметрия живота, увеличение в объемах;
Стоит обращать внимание на лицо, ведь оно тоже зачастую нам сигнализирует, о разных видах болезней, главное помнить симптомы и реагировать.
Симптомы проявления гепатита С на лице:
· обильная угревая сыпь;
· различных оттенков и цвета пигментация;
· бледность, вялость;
· появляются морщины и заметно стареет лицо;
· желтые глазные яблоки.
При возникновении таких изменений в вашем внешнем виде, обязательно обратитесь к врачу, ведь организм сам проявляет вам сигнал к действию. Не допустите, что бы болезнь перешла в хроническую стадию. Гепатит С – это не приговор и вовремя замеченные симптомы и назначение правильного лечения, вновь вернут человека к полноценной жизни и хорошему самочувствию. Для профилактики заболевания гепатита С скачайте книгу Пол Нина Л. «Гепатит С для «чайников»». Эту книгу легко найти в сети интернет, прочитав ее вы будете знать все тонкости этого заболевания. 
Если вам поставили диагноз гепатит С, не ставьте жирный крест на здоровье. Наша медицина развивается и на сегодня много препаратов и методик лечения, которые вернут работу печени в нормальное состояние.
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